
УПРАВЛЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЕМ
КАЧКАНАРСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО ОКРУГА

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

12 октября 2026г. №382

Об утверждении Положения о проведении Фестиваля «Гимнастика-Фантастика» и 
организации его проведения

В целях создания условий для формирования у детей дошкольного возраста интереса к 
занятиям физической культурой, популяризации утренней гимнастики и выявления передового 
педагогического опыта в области физического развития воспитанников Управление образованием 
Качканарского муниципального округа

ПОСТАНОВЛЯЕТ:

1. Утвердить Положение о проведении Фестиваля «Гимнастика-Фантастика» 
(Приложение № 1 к настоящему постановлению).

2. Провести Фестиваль «Гимнастика-Фантастика» 15 ноября 2026 года в спортивном зале 
МУДО "СШЕ "Атлант". Начало-10.00.

3. Утвердить состав оргкомитета Фестиваля «Гимнастика Фантастика»:
• Фомина Е. В., инструктор по физической культуре МДОУ «Детский сад «Чебурашка»;
• Молодова Е. А., инструктор по физической культуре МДОУ «ЦРР - детский сад 

«Росинка»;
• Перевощикова Н. Н., музыкальный руководитель МДОУ «Детский сад «Чебурашка».
4. Утвердить состав жюри Фестиваля «Гимнастика-Фантастика»:
• Шихова Н. А., методист МУДО "СШЕ "Атлант";
• Соколова Ю. Т., педагог дополнительного образования МДОУ «Детский сад 

«Чебурашка»;
• Долгих Д. П., специалист местного отделения «Движения Первых» Качканарского МО.
5. Сапунову Д.П., директору МУДО "СШЕ "Атлант", обеспечить предоставление 

спортивного зала и техническое сопровождение мероприятия в день проведения Фестиваля.
6. Руководителям дошкольных образовательных учреждений Качканарского

муниципального округа:
• довести настоящее постановление и Положение до сведения педагогических 

работников;
• организовать участие воспитанников в Фестивале в соответствии с Положением;
• обеспечить подачу заявок на участие в установленные сроки;
• обеспечить соблюдение требований безопасности при подготовке и участии в 

Фестивале.
Контроль за исполнением настоящ постановления возложить на директора ГИМЦ 

РО Кузнецову И.Е.
7.

Начальник Управления образованием 
Качканарского муниципального округа

Кузнецова И.Е.
6-23-48
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г
<< О

М.А. Мальцева



Приложение № 1 
к постановлению Управления образованием 

Качканарского муниципального округа 
от 12 октября 2026 г. № 382

Положение
о проведении Фестиваля «Гимнастика-Фантастика»

1. Общие положения
1.1. Настоящее Положение определяет цели, задачи, порядок организации и проведения 

Фестиваля «Гимнастика-Фантастика» (далее — Фестиваль).
1.2. Положение разработано в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации».
1.3. Фестиваль проводится на базе МУДО "СШЕ "Атлант" (далее — Учреждение).
1.4. Действие Положения распространяется на воспитанников, работников дошкольных 

образовательных учреждений Качканарского муниципального округа (далее — ДОУ КМО), а также 
представителей социума, участвующих в организации и проведении Фестиваля.

1.5. Фестиваль проводится в соответствии с планом работы городского методического 
объединения инструкторов по физической культуре на текущий учебный год.

1.6. Непосредственная организация и проведение Фестиваля возлагается на оргкомитет.

2. Цель и задачи Фестиваля
2.1. Цель Фестиваля: формирование у детей дошкольного возраста интереса к занятиям 

физической культурой; выявление и распространение передового опыта работы педагогических 
работников в области физического развития воспитанников; популяризация утренней гимнастики.

2.2. Задачи Фестиваля:
1. Способствовать повышению уровня физической подготовленности дошкольников.
2. Формировать интерес к ритмической гимнастике, сознательное отношение к культуре 

движения под музыку.
3. Способствовать формированию и усилению общего командного духа, получению 

эмоционального и физического удовольствия от двигательной активности.
4. Создавать условия для развития творческого потенциала педагогических работников.

3. Участники Фестиваля
3.1. В Фестивале принимают участие воспитанники ДОУ КМО в возрасте 4-7 лет.
3.2. Количественный состав команды — от 5 до 15 человек.
3.3. Каждая команда выступает под руководством воспитателя и/или инструктора по 

физической культуре.

4. Жюри Фестиваля
4.1. Для оценивания номеров и подведения итогов Фестиваля создаётся жюри в составе, 

утверждённом постановлением Управления образованием КМО.
4.2. Решение жюри является окончательным, не оспаривается и пересмотру не подлежит.

5. Порядок и условия проведения Фестиваля
5.1. Фестиваль проводится 15 ноября 2026 года. Начало — в 10:00.
5.2. Заявки на участие направляются воспитателем или инструктором по физической культуре 

организаторам Фестиваля на адрес электронной почты ГотаV^к@^пЬоx.^^ в срок с 13.10.2026 по 
23.10.2026 (включительно) согласно форме, приведённой в Приложении № 1 к настоящему 
Положению.

5.3. К заявке прилагается краткое описание номера (не более 50 слов) и трек музыкального 
сопровождения (файл или ссылка).

5.4. Продолжительность одного выступления — не более 3 минут.
5.5. Организаторы оставляют за собой право отклонить заявку при несоответствии 

требованиям Положения.

mailto:fomavik@inbox.ru


6. Требования и критерии оценки
6.1. Уровень исполнения номера оценивается по критериям, приведённым в Приложении № 2 

к настоящему Положению.
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*
*
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7. Подведение итогов и награждение
7.1. Жюри определяет победителей в следующих номинациях: 

самая артистичная;
самое весёлое выступление; 
спортивный характер;
самое оригинальное выступление;
самое яркое выступление; 
великолепное исполнение; 
самая задорная зарядка; 
дружная зарядка;
высокая синхронность; 
лучший художественный образ; 
абсолютная фантастика; 
заряд на 100 %;
пробуждение года; 
синхронный взлёт;
в здоровом теле — здоровый дух; 
самая музыкальная зарядка; 
креативный подход; 
мастера бодрого утра.

7.2. Победители в номинациях награждаются дипломами. Все участники получают 
сертификаты участника.

7.3. Итоговый протокол утверждается постановлением начальника Управления образованием 
(Приложение № 3 к настоящему Положению).



Приложение № 1 к Положению
о проведении Фестиваля «Гимнастика-Фантастика»

ЗАЯВКА 
на участие в Фестивале «Гимнастика-Фантастика»

№ Название группы Возрастная 
категория

Ф.И.О.
Воспитателя, 

инструктора по ф/к

Название 
музыкальной

зарядки



Приложение № 2 к Положению
о проведении Фестиваля «Гимнастика- Фантастика»

КРИТЕРИИ
оценивания номеров

№ 
п/п Критерий Балл

1. Подбор упражнений: упражнения соответствуют возрасту воспитанников; 
используются общеразвивающие, строевые упражнения и основные 
движения

0-2

2. Подбор музыкального сопровождения: музыка соответствует ритму и 
темпу выполняемых упражнений, вызывает положительные эмоции у 
воспитанников, создает бодрое настроение

0-2

3. Артистизм: выразительность, эмоциональность 0-2
4. Оригинальность: подбор упражнений, атрибутов музыки выходят за рамки 

привычного, хотя в нем и имеются элементы знакомого
0-2

5. Внешний вид: соответствующий стиль одежды, умеренность и гармоничное 
сочетание цветов в одежде, обуви, аксессуаров, корпоративность

0-2

6. Самостоятельность выступления: воспитанники выполняют упражнения и 
перестроения без помощи взрослого

0-2

7. Качество исполнения: правильное выполнение всех упражнений, 
перестроений

0-2

Система оценок:
«0» - критерий отсутствует
«1» - критерий представлен частично
«2» - критерий представлен полностью



Приложение № 3 к Положению
о проведении Фестиваля «Гимнастика- Фантастика»

Протокол

Название команды МДОУ

Подбор упражнений: 
упражнения соответствуют 

возрасту воспитанников; 
используются 

общеразвивающие, 
строевые упражнения и 

основные движения

Подбор 
музыкального 

сопровождения: 
музыка 

соответствует 
ритму и темпу 
выполняемых 
упражнений, 

вызывает 
положительные 

эмоции у 
воспитанников, 
создает бодрое 

настроение

Артистизм: 
выразительность, 
эмоциональность

Оригинальность 
: подбор 

упражнений, 
атрибутов музыки 
выходят за рамки 
привычного, хотя 
в нем и имеются 

элементы 
знакомого

Внешний вид: 
соответствующий 

стиль одежды, 
умеренность и 
гармоничное 

сочетание цветов 
в одежде, обуви, 

аксессуаров, 
корпоративность

Самостоятельно 
сть 

выступления: 
воспитанники 

выполняют 
упражнения и 

перестроения без 
помощи 

взрослого

Качество 
исполнения: 
правильное 

выполнение всех 
упражнений, 
перестроений

Сумма
Номинац 

ия


